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RAMADÁN COMO FORMA DE VIDA 

¡Honorables musulmanes!  

Nuestro Señor Todopoderoso nos ha concedido 

dos días festivos el mismo día este año,  al celebrar el 

primer día de Eid al-Fitr, nosotros como creyentes, 

nos reunimos para realizar la oración del viernes que 

también es un día de fiesta para nosotros, alabado sea 

Allah. 

¡Queridos creyentes! 

El mes sagrado del Ramadán fue una escuela 

donde recibimos muchas bendiciones materiales y 

espirituales,  durante este mes bendito, nuestras 

mezquitas rebosaban de fieles y nuestros corazones se 

llenaban de amor, bajo nuestras cúpulas, donde se 

elevaban los takbirs y los salawats, todos juntos 

experimentamos la alegría de ser la Ummah de 

Mujámmad. Fuimos bendecidos con el sujur, 

purificamos nuestras almas con el ayuno, iluminamos 

nuestros corazones con el Sagrado Corán, trajimos 

paz a nuestras noches con las oraciones de Tarawij y 

Tajayud, experimentamos la alegría de compartir y 

ayudarnos mutuamente con nuestro Zakat al-Fitr, 

reflexionamos sobre el pasado y pedimos perdón a 

Allah por nuestros errores y pecados.  

¡Queridos musulmanes! 

La manera de ser un siervo que agrada a Allah y 

un musulmán que agrada a la gente es vivir siempre 

como en Ramadán. Vivir como en Ramadán significa 

esforzarse por leer el Sagrado Corán y ser el tipo de 

creyente que éste explica.  

Vivir como en Ramadán significa llevar el 

recuerdo de nuestro Señor en nuestros labios y en 

nuestros corazones, y realizar nuestras oraciones, que 

son la forma más elevada de recordarlo. Según el 

hadiz, "Quien ayuna durante Ramadán y añade 

seis días más de ayuno en el mes de Shawwal, es 

como si hubiera ayunado durante todo el año",1 

ayunar durante el mes de Shawwal es la manera de 

lograrlo. 

¡Queridos creyentes! 

Vivir como en Ramadán significa cuidar de los 

necesitados, los huérfanos y los desamparados 

durante todo el año, y esforzarse por que la bondad 

prevalezca en la tierra, significa ser sabios y 

perspicaces ante quienes buscan quebrantarnos, y 

mantener la unión y la armonía.  

Vivir como en Ramadán significa enriquecer 

nuestros negocios con ganancias lícitas, significa 

cultivar el amor y la compasión en nuestras familias, 

y la justicia y la equidad en nuestra vida social. En 

resumen, vivir como en Ramadán significa vivir una 

vida en la que cuidamos nuestras manos, cuerpos y 

palabras. Nuestro Señor Todopoderoso da la siguiente 

buena noticia a quienes llevan tal vida: "Los que 

dicen: Nuestro Señor es Allah y luego se conducen 

con rectitud, no tendrán qué temer ni se 

entristecerán. Esos son los compañeros del Jardín 

donde serán inmortales como recompensa por lo 

que hicieron".2 

¡Queridos musulmanes! 

No olvidemos que la educación recibida en la 

escuela de Ramadán solo adquirirá su verdadero 

significado cuando se aplique a lo largo de la vida. 

Concluyo el sermón de este viernes con la respuesta 

que dio nuestro amado Profeta (s.a.s) a la persona que 

preguntó: "¿Cuál es la acción más amada por 

Allah?": "Las acciones más amadas por Allah son 

aquellas que son continuas, aunque sean 

pequeñas".3 

                                                 
1 Muslim, Siyam, 204. 
2 Sura Al-Ahqaf, 46/13-14. 
3 Muslim, Musafirin, 216. 
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